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嘉義市114年度特教專業知能研習計畫 

特殊生親職教育: 用生命影響生命的教育  

一、依據：嘉義市政府114年3月27日府教特字第1140952798號函辦理。 

二、目的： 

(一)增進教師與家長對特殊教育學生之了解、接納與融合。 

(二)提升學生家長特教親職知能，學習陪伴、正向引導及管教技巧，以協助孩子提升自

我覺察與行為塑造。 

三、主辦單位：嘉義市政府 

四、承辦單位：嘉義市立北興國民中學 

五、研習日期：114年8月14日(星期四)。 

六、研習地點：北興國中專科大樓視聽教室。 

七、研習時數：3小時。 

八、參加對象： 

(一)以本校同仁、教師及教助員為優先。 

(二) 本市各國民中小學特殊教育老師。 

九、預計場次人數：約45人。 

十、授課講師：蔡昭偉(蔡傑爸)。 

十一、課程內容： 

 

時 間 課程內容 講 師 備註 

13：20~13：30 報到   

13：30-15：10 用生命影響生命的教育 蔡昭偉(蔡傑爸)  

15：10-15：20 休息   

15：20-16：20 用生命影響生命的教育 蔡昭偉(蔡傑爸)  

16：20-16：30 綜合座談  
 

＊視研習進度與內容，各項時段得機動調整或延長 
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媒體簡介：關於蔡傑爸 

我年輕的時候曾經想當歌手，高中時某次暑假，關在家練吉他，練到十指流血，纏上繃

帶繼續練。當時王傑很有名，我就取藝名叫「蔡傑」，後來寶貝兒子出生，才忍痛割愛，把我

的藝名變成是他的本名。蔡傑背負著我的許多期待，卻用另一種方式讓我的生命轉了一個大

彎。 

筆者隨著幼兒的誕生開始記錄，並且實行零歲教育，不料老天爺卻開了一個大玩笑！孩

子在三歲被醫師診斷是重度自閉症，原本幸福的家庭一下子從天堂掉到地獄，筆著從不知所

措到解決問題，這些過程中充滿了期待、迷惘、無助、絕望、堅強、感動.... 

多年來傑爸親自進入校園宣導，除了是正確宣導社會上所不知道的自閉症，改變社會上

對自閉症的誤解之外，也是分享教育自閉兒方法、生活實用技巧、家長的心路歷程、對生命

的探討、父親的實際作為、將不可能轉化成無限可能........ 

經歷：高速公路拓寬工程工地主任 

現職：特殊教育、生命教育、親職教育研習課程講師 

重要事蹟： 

2011年，蔡昭偉拿下「全球華文部落格大賽-親子家庭部落格」首獎 

2012年，出版《一路上，有我陪你》 

2018年，出版《這一刻，我們緊緊相依》 

2022 年，出版《是時候，放手讓你飛》 

2023年，出版《星星兒蔡傑的故事：20歲成長紀念套書（共三冊）》 


